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Wieviel Geld haben Hartz-IV-
Empfänger/innen und 
Vorstandsmitglieder der 
DAX-Unternehmen im 
Vergleich  zur Verfügung?

Der monatliche Regelsatz für Hartz-IV-Empfän-
ger/innen setzt sich wie folgt zusammen:

Nahrungsmittel, Getränke, 
Tabakwaren, alkoholische 
Getränke:	 123,76

Bekleidung, Schuhe: 	 31,83

Wohnen, Strom, Gas 
und andere Brennstoffe:	 25,06

Einrichtungsgegenstände, 
Haushaltsgeräte etc.:	 25,90
Gesundheitspflege:	 12,32
Verkehr:	 17,91
Nachrichtenübermittlung:		 20,87
Freizeit, Unterhaltung, 
Kultur:	 36,10
Beherbergungs- und 
Gaststättenleistungen:	 9,63
andere Waren und Dienst-
leistungen:	 18,83
Gesamt:	 322,21

(Quelle: Der Paritätische Wohlfahrtsverband 
Deutschland, „Zum Leben zu wenig ...“, 
Dezember 2004)

Im selben Jahr betrug das durchschnittliche 
Jahresgehalt eines Vorstandsmitglieds der 
30 DAX-Unternehmen  1,59 Millionen Euro 
(Erhebung der Deutschen Schutzvereinigung 
für Wertpapierbesitz). Überträgt man die ge-

nannten Regelsätze auf ein durchschnittliches 
monatliches Vorstandsgehalt, ergeben sich 
hieraus folgende Beträge, die dem Vorständler 
in einem Monat zur Verfügung stehen: 

Nahrungsmittel, Getränke, 
Tabakwaren, alkoholische 
Getränke:	 28.224,73

Bekleidung, Schuhe:	 7.259,20

Wohnen, Strom, Gas
und andere Brennstoffe: 	 5.715,17

Einrichtungsgegenstände, 
Haushaltsgeräte etc.: 	 5.906,74

Gesundheitspflege:	 2.809,71

Verkehr: 	 4.084,57

Nachrichtenübermittlung:	 4.759,59

Freizeit, Unterhaltung, 
Kultur:	 8.233,00

Beherbergungs- und 
Gaststättenleistungen: 	 2.196,20

andere Waren und Dienst-
leistungen: 	 4.294,37

Gesamt: 	 73.483,28


